親愛的家長：                                                     請貼在聯絡簿上
您好！輔導室擬於本學期為8年級孩子們舉辦「抉擇的路口」活動，非常需要您的分享與協助，請不吝共同參與。

一、活動目的：

（1） [image: image3.jpg]


拓展孩子們對職涯的視野，能多認識各種不同的職業，對某項職業有更深入且全面的了解。

（2） 協助學生建立正確的工作價值觀和職業道德，以開創幸福人生。

二、分享時間：第一次段考下午10/16(三)，共3節課，分享3個班，每個班約30~35分鐘。

三、分享地點：教室。

四、分享內容建議：您或許可以包含以下幾項，參酌增減……

（一）職業名稱

（二）此職業應具備的條件（例如：學歷、能力、經歷、個性……）；家長您如何進到這個行業？如何才能進到這個行業？

（三）工作時間、簡述一日工作內容、每月大約收入範圍（基本收入─從事這工作大部分的人的收入─最成功的收入），福利制度如何？

（四）本份工作甘苦的分享

（五）這份工作可能的遠景，未來的發展

（六）這份工作最有意義或最具挑戰性的部份

（七）其他，如：需要證照嗎？有無提供在職訓練或進修的機會？對於想從事這個職業的新進後輩，您有什麼建議？讓學生提問……

（八）設計約5道Q&A的題目，增進與學生互動的機會。（如有需要，輔導室可提供Q&A小獎品。）


學生在探索生涯時，會提出很多可愛的問題，例如：如果我想開一間麵包店，我的求學歷程和創業歷程可能會遇到什麼事，有哪些辛苦的地方或快樂的地方？如果我想當機師，我應該怎麼樣才能走這條路？如果我將來想當一名律師，我現在和未來應該做些什麼，才能成為律師，律師的工作時間、工作內容為何？如果我想當一名成功的夜市老闆，我必須擁有什麼樣的特質？如果我想當一名美容師……。除非老師們有家人、朋友從事這項孩子有興趣的行業，否則在回答這些問題時能給孩子的其實很粗淺。

我們想表達的是：孩子現在可能開始勾勒他將來想從事職業的藍圖，如果沒有家人或親戚從事這個行業，孩子的想像可能多於事實。他可能自己想像這個行業不適合自己，先打了退堂鼓；可能自己想像這個行業應該如何，結果進入以後發現完全不是這麼回事；可能想從事這個行業，可是不知道怎麼走進這一行。所以我們期待藉由不同領域不同行業的家長，一起來和孩子們分享，使孩子們可以收穫更多。

輔導室非常期待您的分享，更期待職業越多樣性越好。我們考慮到並非每種職業的特質都需要面對眾人說話，所以我們會協助您用您最自在的方式和孩子們分享，親愛的家長，一起加入這個活動吧！

班級：       座號：           學生姓名：              家長簽章：                      
	
	姓名
	分享職業
	聯絡電話

	父親
	
	
	

	母親
	
	
	

	其他家人
	
	
	


· 願意分享，分享的是：□父親  □母親  □其他（與學生關係：                 ）

· 有一些猶豫，有些事情還在考慮

· 完全沒有意願，不必再跟我聯絡，謝謝(
【若您有意願，我們會在幾週後與您聯繫，說明確定的活動方式。】文昌國中輔導室敬邀9/2
敬愛的         家長：
    您好！非常感謝您參與學校「抉擇的路口」活動，向8年級學生分享您的職業或與您職業相關的資訊。本活動進行的時間、地點、方式……等，說明如下，請您詳閱，也歡迎您給予建議或反應意見。

「抉擇的路口」活動 
ㄧ、活動時間：102年10月16日（三）13:00-15:55共3節課
二、活動地點：各班教室

三、活動進行方式：10/16（三）下午3節課的時間，每位家長共進入3個班級，每個班約30~35分鐘，與班級學生進行互動和分享。
四、分享內容與分享方式：
（一）分享內容：您可以包含以下幾項，參酌增減--

1.您的職業
2.此職業應具備的條件（例如：學歷、能力、經歷、個性……等等）

  △家長您如何進到這個行業，一般如何才能進到這個行業？
  △您的學經歷背景可從事的相關工作（例如材料、品保、檢驗……）？
  △與此職業相關的工作介紹（例如：航空公司地勤工作者可以說明機師或空姊一行如何進入）。
3.工作性質：工作時間、簡述ㄧ日工作內容、每月大約收入範圍（基本收入-從事這工作大部分的人的收入-最成功的收入），福利制度如何？

4.個人工作甘苦的分享
5.這份工作可能的遠景與未來的發展
6.這份工作最有意義或最具挑戰性的部份

7.其他，如：需要證照嗎？有無提供在職訓練或進修的機會？對於想從事這個職業的新進後輩，您有什麼建議？ 

（二）分享方式：
1.您可用講述、分享、座談、學生提問、或利用媒材……等方式。
2.設計約5道Q&A的題目，增進與學生互動的機會。（如有需要，輔導處可提供Q&A小獎品。）
五、建議、溝通以及協調事項
如有意見反應或溝通事項，請書寫於第二頁意見反應欄，讓孩子帶回輔導室資料組。您亦可將意見及演講綱要e-mail至listen2me99@gmail.com，收到信我們會回覆您的問題。在安排好演講班級後，我們會在活動前與您聯繫確認，也請您留下最方便連繫的電話、e-mail，謝謝！
七、請寫下30分鐘內容安排概要
請於第二頁大略寫下您30分鐘的規劃和內容概要，以及需要的協助，謝謝！相關電子檔，公告於學校網頁輔導處部落格，歡迎自行下載使用。
                                            活動承辦處室：輔導室
                                            活動承辦人：資料組長張雅萍03-3552776#612
【請於9/25（三）前，讓孩子將本頁帶回輔導處資料組，或以電子檔(檔名範例:816育瑋媽媽-抉擇的路口)寄回listen2me99@gmail.com，謝謝您！】
意見反應欄
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30分鐘內容安排概要(請簡略概述)

[image: image2]
◎如有需求，請勾選--需要用到以下媒材：□PPT(教室電腦軟體為office 2000，請家長記得將ppt存成共用格式)  □CD音響  □其他(請填寫)                    
◎是否需要輔導室提供Q&A小獎品：□需要(        份)   □不需要

◎最方便連繫您的方式：電話                E-mail                                   
◎是否在孩子班上分享？ □是  □否  □皆可
學生班級：        座號：        姓名：                  家長簽章：                 
「抉擇的路口」活動說明單
一、活動時間：101年10月16日（二）13：15～15：55
二、希望有的共識：分享時希望能用「挑戰」的角度來表達工作上的壓力和辛苦，我們希望透過家長與學生面對面的互動，讓學生對某項職業能有較完整的了解，拓展他們生涯的選擇。

三、教室設備：單槍投影機、電腦。當日家長攜帶隨身碟即可。

四、學生表現和反應：請輕鬆以對。

五、其他相關說明：

（一）家長分享班級：家長分享班級的安排，依據「家長是否要在孩子班    上」及「班級教室位置」兩因素，力求動線能盡量順暢也符合家長要求。

（二）休息室：當日休息室為本校開標室（校長室隔壁）。到校可直接至開標室（上穿堂樓梯2F左轉）或輔導室（上穿堂樓梯2F右轉）。

（三）停車：車子可直接進校園，校方會請警衛協助安排。

承 辦 人：輔導室資料組   楊佳琳

聯絡方式：03-3552776#612；listen2me99@gmail.com

請張貼在班級公佈欄 
職涯拓展活動：抉擇的路口
· 活動時間：102年10月16日（三）13：15～15：55

· 家長入班時間總表：（另發）
· 家長休息室：開標室（校長室隔壁）

· 服務同學名單：

· 班    長→（1）13：10請至開標室帶領家長至班上。

（2）家長分享完畢，帶領家長進到下一間教室。

（3）最後一堂課結束，請帶領家長回開標室。
· 資訊股長→先確認班及電腦是否能運作，有問題立即回報。

         開好電腦及投影設備，協助操控PPT。

· 副 班 長→控制時間。

· 風紀股長→維持班上秩序。

· 輔導股長→10/18（五）第7節課下課前收齊學習單，送交輔導室資料組。
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